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Nya generationens

threadlift

Threadlift &r en innovativ icke-kirurgisk behandling som med den nya
generationens tradar ger ett lyft. Vi tog kontakt med en threadlift-
expert for att fa veta allt om de nya behandlingarna.

AV JOAKIM HAYENHJELM

OKTOR MARCANTONIO RUFoLO di Ravello ir en erfaren
estetisk doktor med specialisterfarenhet inom
ansikts- och traumakirurgi. 2013 grundade han
Threadlifting.se i Stockholm efter att utbildat
sig i tradtekniken i Asien. Threadlifting.se har
ett nytt flexibelt koncept dir Marcantonios th-
readlift-team erbjuder mobila behandlingar

sd linge det finns tillgdng till ett kliniskt rent
rum. De utfor dven threadlift-behandlingar pid Body Harmony pa
Ostermalm i Stockholm.

Vilka skulle du rekommendera en threadlifting, kan man
saga att det ar en anti-age-behandling

— Threadlifting behandling rekommenderar jag i forsta hand till
de patienter som fyllt 40 ar, di huden bérjar att tappa sin elastici-
tet och behover stod 1 ansiktet for att fa tillbaka sin siluett som till
exempel kiiklinjen. Men éven for att i ett 6gonlockslyft. Thread-
lifting 4r som det later: ett lyft. Vill man diremot fi en uppfrisch-
ning angédende rynkor, mer fasthet i huden och en yngre look, di
passar det vi kallar rejuvination. Det ir tvé olika behandlingar med
olika tridar. S§, ja alla traidbehandlingar blir en anti-age-behand-
ling, d4 huden fir nytt kollagen, fasthet och bromsar dldrandet.

For tva ar sedan anvande du mellan 10-100 tradar,
beroende pa kund, och utgick ifran en dermatomkarta.
Har du forfinat din teknik sedan sist? Beratta hur

du jobbar och varfor du tycker att den tekniken och
tradarna ar sa bra.

— D4 jag uppdaterar mig 16pande med de senaste tridarna och
materialen pd marknaden sé forfinas hela tiden tekniken d3 varje
trad har sin egenskap och teknologi. Dermokarta ir begrinsad di
varje hud och ansikte 4r unikt, man kan dirfor inte kéra samma
behandlingar p alla, och det 4r anledningen till att vi alltid har
konsultationer. Vi anvinder olika EU-godkinda CE-mirkta ma-
terial med olika prestanda och storlek.

— D4 huden ir tunnare runt 6gonen kan man inte anvinda sam-
ma tridar pi ett annat omride i ansiktet som exempelvis kik-
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linjen. Denna behandling ger st6d, elasticitet och kvalitet i hu-
den. Den stimulerar kollagenet i vivnaden och hiller sig under en
lingre tid och det ser naturligt ut.

— Den hir behandlingen kan man gora om efter att effekten har
slappt. Didrfor dr just denna metod ett bra alternativ istillet for att
gora ett kirurgiskt ingrepp nir huden behover fa tillbaka sin silu-
ett. Ett riktigt kirurgiskt ansiktslyft passar bra nir patienten be-
hover mer 4n en siluetteffekt.

— Huden tappar elasticitet och fir rynkor pé grund av alder, sol,
kalla vindar och vider. Detta hinder for att huden tappar sitt egna
kollagen. Kollagen ir ett protein som man inte kan fi tillbaka via
kost. Kollagen kan man bara fi syntetiskt via sprutor eller via ef-
fekten av stimulation gjort via tridar. Skillnaden ir att syntetiskt
kollagen i sprutform, sa kallade fillers, bara kan fylla ut rynkor
och ge volym. Tridar kan istillet med hjilp av en bra teknik i ny
kvalitet och kollagen-stimulering for att ankra upp huden och ge
en "lifting-effekt”. Det vi kallar Threadlifting. Effekten av fillers
ir mer begrinsad.

Gor det ont, far man bedovning?
— Vi ger patienten lokalbed6vning. Det ir inte viirre 4n att gd
till tandlikaren.

Vad finns det for biverkningar, kan man ga tillbaka till
jobbet samma dag?

— Blamirken och svullnad ir individuellt. Jag tycker att man
kan ta det lugn férsta dagen, och sedan gora som vanligt.

Vad kan man forvanta sig for resultat?
— Ett ungdomligare utseende och sin naturliga siluett. Mlan
slipper slapp hud.

Ar det ndgot mer man som patient behdver veta?

— Patienten skall inte anvinda antiinflammatoriska likemedel
eller blodfortunnande preparat. Ej vara aknepatienter eller vara
i terapi f6r annan medicinering. Vi gir igenom allt infor din be-
handling vid din konsultation.
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Lifestyle Wellness medarbetare Martina
provade pa threadlifting hos Marcantonio
och hade foljande att saga om upplevelsen
och behandlingen:

— Marcantonio har alltid en assistent som hjilper
honom. Bida tva gav ett mycket professionellt in-
tryck och man kinner sig lugn och behaglig under
hela behandlingen. Jag fick bed6évning som gjorde
att jag inte kiinde nagot. Han gick in i olika vinklar
for varje trad och jag fick ndgra blamirken efterit,
men det blev en lyftande effekt och hudstrukturen
blev definitivt bittre. Jag ir mycket n6jd och kan
varmt rekommendera behandlingen till andra.

Om du vill veta mer om threadlifting eller ir in-
tresserad av en konsultation, besék Threadlifting.
se och Bodyharmony.se. m
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